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Cyprus’ Second Diabetic Foot Seminar                            

 
 

Diabetes mellitus is taking on pandemic proportions. Worldwide 

over 250 million people suffer from the disease and estimates for 

2025 are depicted at a total of 380 million patients. As a 
consequence the impact of diabetic foot disease is on the rise as 

well. Epidemiological reports from every region of the world add up 

to more than a million amputations to be performed in people with 

diabetes per year. Therefore, every 30 seconds a lower limb is lost 
to diabetes. 

  

A majority of these amputations are preceded by ulceration.  Both 

these ulcerations and amputations have an enormous impact of 
people’s lives. Decreased independence, social isolation and 

psychological stress are often encountered. Furthermore, diabetic 

foot disease is costly for society and is associated with a high 

mortality. Ulceration and the subsequent amputations are in up to 

85 percent of cases preventable. Using a protocolized and 
multidisciplinary approach will lower the number of people suffering 

form these dreadful complications of diabetes. 

 

It is very encouraging that the Second Diabetic Foot seminar in 
Cyprus will be held. 

Without any doubt this meeting will further improve diabetic foot 

care in the area. 

The presence of both health care providers as well as health care 
authorities  guarantees the importance of this seminar. 

 

I would like to congratulate the organizers, the faculty and 

participants with this event and wish all a very successful meeting. 

 
Dr Karel Bakker MD, PhD, 

Chair of the IDF CS/ International Working Group on the Diabetic 

Foot 
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Member Countries & Associations 
•   Belgium 
                      Belgische Vereniging der    

Podologen - Association 
Belge  des Podologues (BVP 
-ABP) 

•   Canada 
Canadian Podiatric Medical 
Association  (CPMA) 

•   Cyprus 
Cyprus Society of 
Chiropodists and Podiatrists 
(CSCP) 

•   Denmark 
Landsforeningen af statsaut. 
Fodterapeuter (LasF) 

•  Finland 
                      Suomen Jalkojenhoitaja- ja   

Jalkaterapeuttiliitto ry (SJJL) 

•   France 
Federation Nationale des 
Podologues (FNP) 

•   Hong Kong 
The International Podiatrist’s 
Association of Hong Kong 
(IPAHK) 

•   Iceland 
                      Félag Islenskra         
                      Fótaadgerdafraedinga (FIF)  

•   Ireland 
              The Society of Chi ropodists       
                      and Podiatrists of Ireland   
                      Ltd  (SCPI) 

•   Israel 
                     Israeli Podiatric Medical    
                     Association (IPMA)  

•   Italy  
                  Associazione Italiana       
                      Podologi  (AIP) 

•   Malta 
             The Association of 

Podiatrists  of Malta (APM)  
•   Mexico 
                  Federacion Mexicana de   
                      Podologos y Podiatras AC  
                     (FMPPAC) 
•   Netherlands 

Nederlandse Vereniging van 
Podotherapeuten (NVvP)  

•   Norway 
Norsk Fotterapeuters 
Forbund (NFF)  

•   Peru 
                  Asociacion Nacional de    

                Podologos del Peru (ANPP) 

•   South Africa 
South African Podiatry 
Association (SAPA)  

•   Sweden 
Sveriges Fotterapeuter (SF)  

•   Switzerland 
Union Suisse Romandes des 
Pedicures - Podologues 
(USRAPP) 
Schwiezerischer Podologen-
Verband (SPv)   

•   United Kingdom 
The Society of Chiropodists 
and Podiatrists (SOCAP)  

•   United States of America 
                  American Podiatric Medical    

                      Association (APMA)  
 57, Rue Eugene Carrière  75018  Paris, France: +33 1 44 79 9092(v) - +33 1 44 79 0802(f) - www.fipnet.org 

  

 
 
 
December 31, 2007 
 
Diamanto Maliotou  
President, 
Cypriot Podiatric Society 
P.O. Box 20317,  
2150, Nicosia, CYPRUS 
 
Dear Ms. Maliotou: 
 
The FIP Board would like to recognize the efforts of podiatrists in Cyprus 
with regards to the furthering of diabetic education and foot care through 
your upcoming conference in January 2008. 
 
As we all are becoming aware, diabetes is reaching epidemic numbers 
around the world. In fact, it is estimated that by 2025, it will reach 333 
million people, according to the International Diabetes Foundation. Dr 
Karel Bakker, one of the world’s leading Diabetologists and Chairman of 
the International Working Group on the Diabetic Foot, has identified the 
Podiatrist as one of the key members of the multidisciplinary diabetic team.  
 
Please extend our congratulations to you and your colleagues for having 
the foresight and dedication to organize a conference on this very important 
subject. Best wishes for a truly successful event. 
 
Sincererly, 
 
 
Robert Chelin  D.P.M. 
President 
Federation Internationale des Podologue 
 
 
 

 



 
Εγγραφή:           9.00-9.30 

 

Μέρος 1
ον

: Το παγκόσμιο θέμα Διαβητικό Πόδι και η 

πολυπαραγοντική προσέγγιση  
 

Συντονιστές: Δρ Χρ. Καισής, Δρ Δ. Λοίζου 

 

1. Το  IWGDF,  ο ρόλος του αναφορικά με την Διεθνή Συναινετική Συμφωνία,  οι 

κατευθυντήριες γραμμές , τι χρειάζεται γιτ την εφαρμογή τους. 

Δρ Karel Bakker, MD, PhD Chair IDF Consultative Section, 

 International Working  Group on the Diabetic Foot  (Ολλανδία)       9.30-10.15 

2. Διαβητικό Πόδι: Κοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις.  

Δρ Χρίστος Μανές, Πρόεδρος Εταιρείας Μελέτης  

Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού Ελλάδας   (Ελλάδα)          10.15-10.45 

3. Η πολυπαραγοντική ομάδα προσέγγισης και οι  

βελτιωμένες αποδόσεις στην αντιμετώπιση  

του Διαβητικού Ποδιού.   

Η προσέγγιση του Αγγλικού συστήματος Υγείας.  

Dr. Mike Edmonds, (Ηνωμένο Βασίλειο)                       10.45- 11.30  

 

Διάλειμμα            11.30-11.50 

 

Μέρος 2ον: Η προσέγγιση των διαφορετικών μελών της 

πολυπαραγοντικής ομάδας  
 

Συντονιστές: Δρ Κ. Σχίζας, κος Στυλιανού 

 

4.  Αιτιοπαθογενετικοί παράγοντες που οδηγούν στο Διαβητικό Ελκος.  

Δρ. Δημήτρης Ε. Βογιατζόγλου, Διευθυντής Α' Παθολογικής Κλινικής 

 Γ.Ν. Νοσοκομείου "Αμαλία Φλέμιγκ" Υπεύθυνος Εξωτερικού  

Διαβητολογικού Ιατρείου και Ιατρείου Φροντίδας Διαβητικού Ποδιού, 

 Ελλάδα                       11.50-12.10 

5. Χειρουργικός καθαρισμός των ελκώσεων.  

Δρ. Γ. Κουλέρμου, Πλαστικός χειρούργος , 

Βοηθός Διευθύντρια Πλαστικής Χειρουργικής Γ.Ν.Λ/σίας             12.10-12.30 

6. Περιφερική Κυκλοφορική ανεπάρκεια 

Δρ. Π. Πετρίδης , Αγγειοχειρούργος                 12.30-12.50 

7. Χειρισμός Διαβητικών Ελκών: Παρακολούθηση και παρουσίαση προιόντων 

Χειρισμού διαβητικών Ελκών Κυπριακών εταιρειών στην αίθουσα εκθέσεων   

                        12.50-13.20 



Γεύμα            13.20-15.00  

 

Τελετή Έναρξης                          15.00-15.30 

 

-Πρόεδρος Κυπριακής Εταρείας Παθολογίας,  Δρ Κώστας Σχίζας 

-Πρόεδρος Διαβητολογικής Εταιρείας Κύπρου,  Δρ Δώρος Λοίζου  

-Πρόεδρος Συνδέσμου Ποδιάτρων,  Επίσημος Αντιπρόσωπος της Ομάδας Διαβητικού 

Ποδιού Κύπρου, Κα. Διαμάντω Μαλιώτου 

-Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου, Δρ Ανδρέας Δημητρίου        

-Υπουργός Υγείας κος Κώστας Καδής 

 

8. Η συμβολή του Ορθοπεδικού και στοχεία απόφασης ακρωτηριασμών 

Δρ. Άκης Λοϊζίδης Ορθοπεδικός Χειρούργος          15.30-15.50 

9. Ο ρόλος του Ποδιάτρου στο διαβητικό πόδι     

Διαλογή Διαβητικού ποδιού σε ψηλό ρίσκο. 

Leah Claydon, Ποδίατρος,        15.50-16.10 

10. Λοιμώξεις και αντιμετώπιση 

Δρ. Στυλιανού , Διαβητολόγος          16.10-16.30 

11. 21
ος

 Αιώνας, Διαβήτης στην Ευρώπη,  

Η Κύπρος στο πρόγραμμα  BIRO - EUBIROD  

Βιβή Τρέινορ , Νοσηλεύτρια       16.30-16.50 

12. Νευροϊσχαιμικό και νευροπαθητικό πόδι.  

Δρ. Άγγελος Παπάς (Ελλάδα)       16.50-17.10 

13. Η βιομηχανική βελτιστοποίηση (Biomechanical optimization)  

των ορθοτικών ορθοπεδικών πελμάτων  

για τα άτομα με επιπλοκές στα πόδια. 

Dr. Sicco Bus (Netherlands)       17.10-17.40 

 

Διάλειμμα                                                                                                 17.40—18.00  

 

Μέρος 3
ον

: Παρών και μέλλον στην Κύπρο και συζήτηση 

Συντονιστής: Δρ Δ. Λοίζου, κα Δ. Μαλιώτου 

14. Αντιμετώπιση του διαβητικού ποδιού, παρών και μέλλον στην Κύπρο. 

Δρ. Χρ. Καισής, Παθολόγος, Μ.Ρ.Η.     18.00-18.20 

15. Συζήτηση  

Συντονισμός: Κα. Διαμάντω Μαλιώτου, Δρ. Δώρος Λοίζου,  Δρ. Κώστας Σχίζας 

         18.20-19.00 



 

 Registration:         9.00-9.30 

Part 1: The Diabetic foot burden and the 

multidisciplinary approach 

Coordinators: Dr. Kaisis, Dr. Loizou 

16. The IWGDF, its role on Consensus and Guidelines Development; 

What is needed for the  implementation.  

 Pr. Karel Bakker, MD, PhD Chair IDF Consultative Section, 

 International  Working  Group on the Diabetic Foot. Chair IDF  

Consultive Section on the Diabetic foot and IWGDF (Netherlands)             9.30-10.15 

17. Diabetic foot: Social and economic impacts.  

Dr. Christos Manes, President of the Diabetic foot Study  

Group in Greece (Greece)      10.15-10.45 

18. Multidisciplinary foot clinic and improved  

Out come in diabetic patients.  

The approach of the British Experts  

Dr. Mike Edmonds (United Kingdom)     10.45-11.30 

Coffee Break           11.30-11.50 

Part 2: The approach of the different team 

members 

Coordinators: Dr. Shizas, Dr. Stylianou 

19. Contributory Factors adn Aitiopathogenesis of ulceration.  

Dr. Demetris Vogiatzoglou,   Amalia Fleming Hospital, (Greece)               11.50-12.10 

20. Surgical debridement of ulcers, when is this needed.  

The role of the Surgeon / plastic surgeon  

Dr. Georgia Koulermou                    12.10-12.30 

21. Peripheral vascular Disease and diabetic foot 

Dr. Petridis, vascular surgeon                 12.30-12.50 

22. Wound Management of the Diabetic foot UlcersObservation and presentation of 

the Wound Care products in Cyprus, Exhibition Area                 12.50-13.20 

 

Lunch                     13.20-15.00 

 

 

 



 

Opening Ceremony               15.00-15.30 

-President of the Pathologists Company, Dr. Shizas 

-President of the Diabetology company, Mr. Doros Loizou 

-President of Cypriot Association of Podiatrists, Cyprus Representative  

 of the International working group of the IWGDF, Mrs Diamanto Maliotou        

-President of the Cyprus Medical Association, Dr. Andreas Dimitriou 

-Minister of Health, Mr. Costas Kadis  

23. The orthopaedic surgeons involvement in amputations 

Process of decision making, his involvement in the team,   

Dr. Akis Loizidis, orthopaedic Surgeon        15.30-15.50 

24. The role of the podiatrist in the diabetic foot care     

Screening and defining the high risk foot,  

Mrs. Leah Claydon, podiatrist ,       15.50-16.10 

25. Infection control in the neuropathic foot 

Dr. Stylianou, diabetologist         16.10-16.30 

26. 21
st

 Century, Diabetes in Europe,  

Cyprus and the BIRO –EUBIROD project 

Mrs. Vivie Traynor, nurse       16.30-16.50 

27. Neuropathic  and  Neuro-ischaemic Foot.  

Dr. Angelos Papas (Greece)      16.50-17.10   

28. Biomechanical optimization of orthopaedic footwear,   

for the diabetic patients with Diabetic foot complications  

Dr. Sicco Bus  (Netherlands)           17.10-17.40 

Coffee break                                                                                                 17.40-18.00 

Part 3: The present and the future in Cyprus and 

discussion 

Coordinators: Dr. Loizou, Mrs. Maliotou 

29. Management of the Diabetic Foot, Present and Future in Cyprus 

Dr. Christos Kaisis, Pathologist, M.P.H.    18.00-18.20 

30. Group discussion and workshop.     

Coordination:  Mrs. Diamanto Maliotou, Dr. Doros Loizou, Dr. Kostas Shizas 

                      18.20-19.00 

 

 

 



 


