
       
Παγκόσμια Μέρα Διαβήτη 2008 

Ανακοίνωση Συνδέσμου Ποδιάτρων Κύπρου 
Δωρεάν εξέταση από ποδιάτρους την Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2008 
 

Η σκληρή δουλειά αρχικά μια μικρής ομάδας Ποδιάτρων και μετέπειτα της συκγροτημένης 

πια ομάδας με την επωνυμία «Σύνδεσμος Ποδιάτρων Κύπρου» και τον Διαβητικό 

Σύνδεσμο, εδώ και δέκα χρόνια, έχει φέρει αποτέλεσμα. 

Για πρώτη φορά έχει ανακοινωθεί επίσημα από το υπουργικό Συμβούλιο  της 

προηγούμενης κυβέρνησης, λίγες μέρες πριν το τέλος της θητείας της, ότι η  αποφάσισε ότι 

θα αγοράζει υπηρεσίες από αριθμό Ποδιάτρων για τις ανάγκες των ατόμων με Διαβήτη.  

Ο Σύνδεσμος μας είναι σε στενή επαφή με το Υπουργείο Υγείας και είχε συνάντηση με τον 

υπουργό Δρ. Χρίστο Πατσαλίδη τον Ιούνιο του 2008.  Ο Υπουργός έχει δεσμευτεί  για την 

ταχύτερη δυνατή επίσπευση του προτεινώμενου  νομοσχεδίου το οποίο κατοχυρώνει το 

επάγγελμα μας και θέτει του Ποδιάτρους στην υπηρεσία του κοινού μέσα από την δημόσια 

υγεία. Η αγορά υπηρεσιών είναι μια υπηρεσία που θα ευκολύνει τα άτομα με Διαβήτη, είτε 

για θεραπευτική αγωγή σε θέματα ελκών, είτε για θέματα πρόληψης εμφάνισης 

επιπλοκών. Οι ποδίατροι που θα κληθούν να υπηρετήσουν το διαβητικό πόδι είναι άτομα 

με πείρα στο θέμα αυτό και ο Σύνδεσμος έχει προνοήσει για την υπεύθυνη επιλογή των 

ατόμων αυτών, όπως και για την συνεχιζόμενη εκπαίδευση τους, αφού η εξέλιξη της 

επιστήμης γίνεται με ραγδαία ταχύτητα. 

Με την κατοχύρωση του επαγγέλματος μας, η  πρόσληψη ποδιάτρου στα νοσοκομεία μας 

θα είναι πλέον μια πραγματικότητα. Αυτό θα έχει σαν αποτέλεσμα την δυνατότητα  

λειτουργίας ομάδας Διαβητικού Ποδιού, της οποίας αναπόσπαστο μέλος έιναι ο 

ποδίατρος. Η ομάδα αυτή θα μπορεί να χειριστεί περιστατικά που απαιτούν πολύπλευρη 

αγωγή  και ομαδική αντιμετώπιση, και θα μπορεί να δώσει σωστές κατευθύνσεις και για 

θέματα πρόληψης. Η εκπαίδευση των ατόμων με Διαβήτη απαιτεί μεγάλη οργάνωση και οι 

ποδίατροι είναι στη διάθεση του υπουργείου να βοηθήσουν στο θέμα αυτό. Παράλληλα 

σαν Σύνδεσμος ετοιμάζουμε την διεξαγωγή μιας μεγάλη έρευνας ανά το Παγκύπριο που θα 

δώσει καποια στατιστικά στοιχεία για το πόσα άτομα έχουν πόδια που είναι σε ψηλό ρίσκο 

δημιουργίας επιπλοκών και παράλληλα θα δίνει κατάλληλη εκπαίδευση στα άτομα που θα 

εξεταστούν. Σωστά συντονισμένα προγράμματα εκπαίδευσης των ασθενών μπορούν να 



αποδώσουν μαρκοπρόθεσμα στα άτομα αυτά και στην οικονομία του κράτους. Η πρόληψη 

είναι η καλύτερη θεραπεία όσο για τα άτομα αυτά όσο και για τα ταμεία του κράτους. 

Μέλη του Συνδέσμου Ποδιάτρων Κύπρου στα πλαίσια της Παγκόσμιας μέρας Διαβήτη θα 

δεχθούν άτομα με Διαβήτη δωρεάν, στις 14 Νοεμβρίου μέρα Παρασκευή, για εξετάσεις 

διαλογής Ποδιού σε ψηλό ρίσκο και για συμβουλευτική αγωγή. Οι ώρες επίσκεψεων είναι 

9.00-12.30 και 15.00-18.00. Οι Ποδίατροι που θα λάβουν μέρος είναι στον πιο κάτω πίνακα. 

Για την καλύτερη εξυπηρέτηση σας τηλεφωνήστε για διευθέτηση της ώρας επίσκεψης. 

 

Λευκωσία: 

1. Άννα Κωστρίκκη τηλ. 22341241 

2. Διαμάντω Μαλιώτου τηλ. 22446464 

3. Λένια Παπαδοπούλλου Μαλιώτου τηλ. 22446464 

4. Δέσποινα Θεοδώρου τηλ. 22446464 

5. Αλεξία Σολώμου τηλ. 22518258 

6. Χρίστος Νικολόπουλλος τηλ. 22496684 

7. Μαρία Μιαμηλλιώτου τηλ. 22441270 

8. Κούλλα Κουρτελλή τηλ. 22667894 

 

 

Λεμεσός 

1. Ντέμπυ Χαραλάμπους τηλ. 99885409 

2. Μιχάλης Πολυβίου τηλ. 25735511 

Λάρνακα 

1. Ιωάννα Θεοχαρίδου τηλ. 24818318 

2. Μύρια Θεοχαρίδου τηλ. 24818318 

 Με τιμή 

 Διαμάντω Μαλιώτου 

 Αντιπρόσωπος της Κύπρου της  Ομάδας Μελέτης του Διαβητικού ποδιού  (IWGDF),  του 

Παγκόσμου Οργανισμού Διαβήτη (IDF),  

 Πρόεδρος Συνδέσμου Ποδιάτρων Κύπρου 


